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 活动背景： 

 阳光灿烂三月迎属年轻女性节日女生节女生节中国高校已

定历史女生节源说疑庆祝女生节日女生节庆祝范围

较三·八妇女节节日庆祝形式种样展现女生健康气质美丽智慧 

难节日应该勇展现女生优点女生特质关怀女性维护女生权

益宣扬校女生样存青春活力通活动充分调动积极性时培养创新力

女生魅力春风里梦想起飞扬女工部决定举办次女生物语系列活动 全校师生睹校女生

风采 

 

二 活动象： 

      全校女生兴趣参加师生 

 

三 活动目： 

      丰富校园文化生活加强学校文建设提高学生综合素质引导帮助新世纪女学生

深入社会时谋求更体贴更温馨呵护关怀更时代接轨时校男女生提供

更交流机会尊重女生维护女生权益女生服务时通活动终女生仅感受

关怀时更关爱丰富断提高成德兼备秀外慧中优秀女

学生展示华释放活力梦想起飞阳光女生彩青春 

 

四 活动题： 

               关爱女生青春风采享受生活 

 

五 活动时间：     

   五月礼拜 

 

六 活动点： 

                校园 

  

七 活动组成： 

1 宣传 

2 手工艺制作赛 

3 真情派送 

4 幸福单车 

5 物说物语 6 快乐女生—趣味活动 

7 绚丽梦想魅力飞扬文艺晚会 

8 生日快乐 

9 水果拼盘 美丽生活做拼 

10 健康女生心理知识讲座——关爱女生心理健康铸幸福未  

 

 

 

  

八 宣传工作： 

(二) 宣传时间：提前礼拜 

(三) 宣传方式： 

         1展板喷绘宣传： 

做展板进行宣传 

2海报宣传： 

做海报分贴女生寝室公告栏（女生宿舍旁）学校食堂

公告栏 

3媒体宣传： 

活动期间写稿校园网帮宣传部员写稿 young radio 宣传

女生物语活动扩活动影响度全校学生加入进 

        4横幅宣传： 

                 活动开始前两天学校重路口悬挂横幅宣传女生物语 

三宣传活动容： 

1）宣传期：组织允许范围组织纪律宣传女生物语相关活动意义

创造次活动成功举办谐氛围 

2）宣传重点方法： 

1宣传女生物语重意义 

2宣传女生物语活动 

3宣传女生物语中学东西 

 

九 活动流程： 

第阶段： 

1真情派送    目：学校女生送节日祝福关爱感受节日温暖 

   时间：五月某礼拜天 12：00 

   点：女生宿舍 

   象：全校女生 

 活动介绍：天中午校学生会选派爱心者（三）女工部男生起身着特殊服饰——

统西装领带加假面（备）携带祝福礼物送女生宿舍女生感受第丝节日温暖礼

品派送男生女生宿舍区分开进行男生负责女生宿舍礼物派送 

2幸福单车 

目：增进男女生间交流丰富校园生活增添份未知惊奇寻觅快感 

   时间：五月某礼拜天 14：30 

  点：校园 

象：全校情侣     

活动介绍：14：00报名男女组合统时间骑行车出发指定路线完成三务

足球场完成务时间排序选出先完成三组选手颁发奖品（选手备行车） 

务：勇直前  

男生载女生中途停女生跳果出现述情况需回起点重新出发会

安排员干扰监督达终点男生工作员手中接准备玫瑰花送女生根

达先序选出前十组选手指示开始务 

务二：寻宝骑兵  

途某方会藏事先准备宝物完成第务前十组选手会告知宝物储

藏方者宝物名称者区域加宝物类型然组选手提示寻找宝物选手快

时间找宝物然继续目江苑足球场进军务二中寻宝物均组选手收藏 

务三：苦中溢甜  

工作员登记选手达时间成功找宝物达目算记录达先序

选出前五组选手指派第三务男生咖啡豆女生煮杯咖啡女生咖啡喝完算完成

务中先喝完咖啡组选手获精心准备礼品整活动预计时间时根寻宝

情况适延长半时 

3物说物语 

  目：女生心中细愿愿成真时感受男生真诚绅士风

度 

时间：五月某礼拜天 19：00 

   点：校园 

   象：全校女生 

    活动介绍：活动开始前天校学生会选派爱心者收集心愿女生准备心愿

卡片写愿（附姓名）放准备盒子里愿卡进行统计整理会展板

形式文档形式宣传告知全校广男胞想某位美眉实现愿工作员联

系活动天位女生送份惊喜实现采取表演笑话等方式逗位女生笑 

 

第二阶段： 

          手工艺制作赛展示 

目：全校师生女生心灵手巧面提供台展现机会 

时间：活动中三天 点：校园 

象：全校女生 

活动介绍：展示前天报名女生制作相关作品会校园广场进行展示广师生进

行评天进行统计票数前三位送精美礼品 

    注意：作品活动前完成 

第三阶段： 

  健康女生心理知识讲座——关爱女生心理健康铸幸福未  

目：进步促进女性心理健康素质提高维护广女性切身利益增强保护意识推动

女性心理健康知识全校普传播提高女生心理健康意识水树立健康生活理念提高身心素质 

时间：活动第四天 

点：校园 

象：全校女生 

活动介绍：请校资深心理专家女生做心理讲座进行问答环节 

第四阶段： 

水果拼盘 美丽生活做拼 

   目：女生展现出具创造面贤惠面增加生活乐趣发现

力增加男女间交流 

   时间：活动第五天中午 

   点：学校广场 

   象：全校报名学生 

   活动介绍：进行分组（三男三女组）分十组进行赛观众进行评前三名送精美

礼品男生送 

生日快乐 

   目：远离亲女生生日段时间感受丝温暖感受校园家爱

关心 

   时间：活动第五天中午 

   点：学校广场 

   象：活动期间生日女生 

活动介绍：现场生日快乐背景音乐生日女生物语期间寿星赠送份精美生日礼物请

女生物语分享生日喜悦活动前两天寿星发出邀请请部门微博留言

便够时选购生日礼物活动天会根微博留言者姓名身份证送出礼物 

第五阶段： 

 快乐女生——趣味游戏 

   目：女生更加感觉活动快乐 

   时间：活动第二天午 

   点：校园广场 

   象：全校学生    活动介绍： 

   A  集体抛绣球游戏 

游戏规：局四名选手两组背筐投球开始两隔着规定距离投球者背

背筐者站起线区身投球背筐者努力接住投手球接球少决定胜负

次时间 15 分钟时间球投完结束赢组积两分（游戏考察两配合力

谁满载） 

B 夹玻珠赛 

游戏规：两组赛夹玻珠分水盆里夹出玻珠放纸杯里分钟谁夹

者胜出积分参加者必须严格遵守游戏规玻珠必须筷子夹出放进纸杯里纸杯 

水盆 

C 飞镖射气球 

游戏规：游戏许女生参加次三次机会射飞镖射中气球分三次均射中

三分 

 

绚丽梦想魅力飞扬文艺晚会 

目：难忘方式女生送祝福次女生物语画圆

满句号 

时间：活动天晚 

点：学生活动中心 

象：全校师生 

活动介绍：学院学生会出节目进行筛选留十二节目进行文艺演出 

 

十 物资统计费预算： 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

        

    

    

    

 

十 突发状况分析： 

 

 

 

 

 

 

十二 行性分析： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 附件： 

附件 

手工艺制作报名表 

 

姓名 

  

学院专业 

 

 

联系电话 

  

QQ 号码 

 

附件二 

幸福单车报名表 

 

女角姓名 

  

男角姓名 

 

 

联系电话 

  

联系电话 

 

附件三 

水果拼盘报名表 

 

姓名 

  

学院专业 

 

 

联系电话 

  

QQ 号码 

 

附件四： 

文艺汇演节目单： 

节目序号 节目名称 表演者 备注（容） 

1                  

2                  

3                  

4                  5                  

6                  

7                  

8                  

9                  

10                    

11 

 

                 

   12                  
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                    女生部十字绣比赛活动策划书　　一、活动背景： 　　随着人民生活水平的不断提高，大学生的课外生活是丰富多彩，美化生活成为一种社会风尚，个性消费越来越受到，尤其是受到年轻人的青睐，而十字绣是一项易...
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                    魅力女生化装现场秀活动策划书　　一、活动目的：　　�手（化装师），每位选手自带一名主打模特，性别不限，但只限于本院（系）的模特　　（2）化妆在校学生会办公室现场进行，当天下午5：00开始，化妆...
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                    “女生宣言”座谈会活动策划书　　一、活动主题：　　聆往昔经验，展巾帼英姿—“女生宣言”活动　　二、活动目的：��场八个女生做出与主持人口号相反的动作，做出的人自动退出，例如主持人喊举左手，参赛...
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