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周阳蔚 心理组 学分账号：992873

荣幸够海南师范学附属中学进行期四天岗学培训海师

附中浓厚校园文化令印象深刻校园气建筑设计新颖教学楼办

公楼实验楼天桥回廊相连浑然体整校园绿树白墙交相辉映干净

整洁校园处处洋溢着清新宁静充满着生机活力教室里宣传标语

没豪言壮语温馨提示没现场说教渲染熏陶朴实话语惬

意环境时时刻刻提醒着鼓励着引领着全校师生包括样前学

参加期四天学然谈够质飞跃

程种点点滴滴醍醐灌顶次岗学中心体会：

听课篇

心理组听三节心理健康教育实老师课心理课堂教学方式

胆尝试积极创新节课认真反思值学反观教学

较循规蹈矩够胆创新希备课程中通种途径获

取信息学专家教学方式方法基础创新心理实老师

课堂掌控没验丰富老师鱼水游刃余天刚开始

加入民教师家庭心理实老师样新手课堂

遇困难出现问题犯错误许会遇听课程中

会思考果遇种情况办里会教教更

课评课更干货满满李虹老师课堂中活动环节设计活动

实施程中更积极引导学生充分利课堂资源等等问题探

讨明白活动意义思考活动意义心理健康课注重引导教育教师课堂时刻关注学生抓住课堂资源时学生进行积

极引导

听两节李虹老师课听李虹老师课种享受活动丰富

趣时活动中思考感悟基础李虹老师引导学生进行更深层次

挖掘乡村学学生课堂活跃度高作新教师控场目前

需掌握项技巧李虹老师课堂采倒计时掌声口号控

场方法效果回学校课堂采样方法班级

样方法确实班级短暂奏效够更理样

班级需方法进行结合李虹老师活动环节学生引导逐

渐加深引入心理学理知识前先调动学生兴趣勾起学

生奇心传授学生调节情绪方式时三动漫物作导游

学生着导游起探究快乐秘诀新教师成长非常需验丰富教

师带领奈心理健康教育没普作心理健康教师新手孤身奋

战教师岗位时常感迷茫够次岗学活动中机会够

行老师起交流学难次学机会

二教研活动篇

岗学期间听课评课外李虹老师进行教研活动

李虹老师组织心理组两名学员进行课异构教学交流样课题

老师设计出教案两名学员互相交流教学设计思路互

相碰撞互相学方优点李虹老师工作进行指导提出

工作生涯中帮助建议心理健康教育发展道路坎坷曲折

心理老师岗没机会心理健康课兼职学科老师者负责行政工作心理健康教育教师成长会阻碍李虹老师

建议坐毙动刷存感心理健康教育岗位站

稳脚综合课单双周交插排课利班会课进行心理健康教育建

立心理健康社团定时进行团体辅导活动开展心理健康讲座等等李虹老师

建议启发岗学结束回学校校领导提出安排心理

健康课建议天午第三节课开设体心理健康辅导

次岗学工作生涯带帮助教育教学

生涯发展带启发作教师定具扎实技术技

深厚文化底蕴时具丰富教学验教学中获成功

努力提高身素质断丰富教学验断学新知满足

墨守成规提高教育教学水造出属高效教学风格

《香当网》用户分享的内容，不代表《香当网》观点或立场，请自行判断内容的真实性和可靠性！
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                     跟岗学习总结
                


                
                    跟岗学习总结　　跟岗学习已经结束多日了，但我仍然沉浸在跟岗学习的日子里，回味着，感动着，思考着……。回想这20天，有艰辛，有轻松；有烦恼，有快乐；有失败，有成功；有惆怅，有喜悦；有眼泪，有欢笑...
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                     跟岗学习总结
                


                
                    跟岗学习总结　　5月16日至19日，受花坪中心校的安排，学校指派，到花坪民族小学参加跟岗学习培训，这次跟岗培训，旨在学习花小教师长期以来得到的先进的教学理念，先进的教学方法，取他山之石，更好的...
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                     优秀山区教师跟岗学习总结
                


                
                    优秀山区教师跟岗学习总结　　广东茂名高州市荷花镇中心小学   周金丽　　初夏时节，我能非常荣幸地作为广东省山区优秀教师跟随团队来到了中山市三乡镇光后小学进行了12天的跟岗培训学习。在这短暂的1...
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                    教师跟岗学习心得(精选多篇)第一篇：教师跟岗学习心得教师跟岗学习心得国培前四天的理论学习让我们的脑袋装着满满的理论，自己本来就不多的关于教育的想法早已靠边站了。今天开始“影子培训”，我们来自四...

                


                
                    
                       8年前   
                    
                    488   
                    0 
                    

                


            

        

        
            
                
            

            
                
                     教师跟岗学习与研修工作总结
                


                
                    教师跟岗学习与研修工作总结　　XX年12月底，按照培训计划，我分别到东莞第一中学、东莞东华中学、惠州市第一中学跟岗学习和参加研讨活动。　　一.行程及活动内容。　　12月23日，我和另外的几位学...
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                     美术骨干教师跟岗学习总结
                


                
                    美术骨干教师跟岗学习总结　　有幸在广东省骨干教师培训活动中参加邹官民名师工作室的跟岗学习，这可以说是我教学生涯中一次难忘的学习交流机会。近20天的学习即将结束，记得来的第一天自己曾怀着既来之则...
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                    省骨干教师跟岗学习总结　　20天的跟岗学习既短暂，又慢长。短暂在还有很多要学的东西，还有很多要交流的话题，来深圳20天，没有去逛过街，没有去购过物；慢长是跟岗学习安排紧凑，任务繁重，每天一篇跟...
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                    小学教师跟岗学习总结　　结合本工作室情况及学校的实际，工作室主持人和全体学员共同调整，确定了一周的跟岗学习任务重点放在专业发展和教学实践上，上课1节，听课不少于7节，开发一节优秀课例。旨在通过...
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                    青年教师跟岗学习小结　　三个月的工作，三个月的学习，从不熟悉到逐渐熟悉，从不适应到逐渐适应，作为新教师的我们经历着一种前所未有的改变。也许世上的许多事情都是这样，激情总会流于平淡，当最初的新鲜...
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                     骨干教师跟岗学习的总结
                


                
                    骨干教师跟岗学习的总结　　我非常荣幸地参加这次广东骨干教师的跟岗学习培训。这次培训不同于以往的培训只是进行理论学习，省教育厅对这次培训非常重视，广东第二师范学院培训处对这次培训做了大量的前期调...
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                    通过一周的学习，我们收获了经验，更新了理念，开阔了视野。“在体验中学习，在学习中体会”，这是我们跟岗学习以来最大的体会和感悟。在跟岗学习中，我们听到了更多
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                    小学教师跟岗学习心得体会(精选多篇)第一篇：小学教师跟岗学习心得体会小学教师跟岗学习心得体会2014年3月3日我有幸参加了xx市解放路小学的一周跟岗学习培训，这次培训学习，是我五年教师生涯中参...
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                    教师跟岗学习心得体会跟岗中反思,感悟中提升在XX县教育局的精心安排和组织下， 我幸运的随xx第一批赴XXX区中小学跟岗学习组的老师们一行， 来到了XXX跟岗学习。 此次跟岗学习时间从XX月XX...

                


                
                    
                       2年前   
                    
                    375   
                    0 
                    

                


            

        

        
            
                
            

            
                
                     教师浸入式跟岗学习心得体会
                


                
                    教师浸入式跟岗学习心得体会　　x月cc日在x校长的带领下，我们一行x人赴xx中学进行学习，通过半天的学习，给予我很大的启发和收获,使我的教育理念进一步得到更新，真是受益匪浅。下面就说一下我的体...
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                     教师跟岗培训学习心得体会
                


                
                    教师跟岗培训学习心得体会　　16天的教师跟岗培训即将过去，可是这次跟岗培训却给我留下了深刻的印象。12月2日，我来到了东莞莞城中心小学，开始为期十二天的跟岗学习。莞城中心小学制定了详细的培训计...
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                     教师第一次跟岗学习心得体会
                


                
                    在新课标、新高考、新教材的改革浪潮中，对于如何实施地理教学我存在许多的疑惑与不解，心里一直期待着能外出学习一些新的教学理念或是了解在新课改中先进地区的一些教学实践。
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                     关于教师跟岗学习心得体会5篇
                


                
                    关于教师跟岗学习心得体会5篇

　　关于教师跟岗学习心得体会(1)
　　在教育局的统一安排下，我有幸参加了金都小学教师跟岗学习培训。通过这次学习，让我受益匪浅，收获很多，更新了理念，开阔...
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                     小学教师跟岗学习心得体会
                


                
                    通过一周的学习，我们收获了经验，更新了理念，开阔了视野。“在体验中学习，在学习中体会”，这是我们跟岗学习以来最大的体会和感悟。在跟岗学习中，我们听到
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                    教师跟岗学习心得体会(精选多篇)第一篇：教师跟岗学习心得体会今天是跟岗学习的第二天，正式深入八中课堂，亲身感受其教学与教研氛围，感触颇多，获益匪浅。首先是来自课堂内师生之间、生生之间交流的和谐...

                


                
                    
                       11年前   
                    
                    448   
                    0 
                    

                


            

        

        
            
                
            

            
                
                     教师跟岗学习心得体会
                


                
                    教师跟岗学习心得体会　　今天是跟岗学习的第二天，正式深入八中课堂，亲身感受其教学与教研氛围，感触颇多，获益匪浅。　　首先是来自课堂内师生之间、生生之间交流的和谐融洽、积极参与的良好氛围。教师的...
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